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Pfiffiges Konzept fiirs Niedrigenergiehaus

Rasch regelbare
Flachenheizung

Ulrich Soller*

Die nachfolgend dargestellte
schnell regelbare Fldchen-
heizung ist in ein Niedrig-
energiehaus integriert, das
liber eine kontrollierte Woh-
nungsldftung mit Erdwérme-
tauscher und Wérmertickge-
winnung sowie einen Instal-
lationsbus verfligt. Unter
dem Westteil des Hauses
liegt im Erdreich zusétzlich
eine Wérmetauscherfldache
zum Kiihlen einzelner Rau-
me. Der Autor bietet im fol-
genden Artikel sehr interes-
sante Einblicke in den Auf-
bau und in die Auslegung
des Flachenheizungssystems
und macht Angaben zu er-
Sten Betriebserfahrungen.

geringen Abstand zwischen Vor- und Rick-und Druck verteilende Schicht zum Verle-
lauf (15 mm) ist die Temperaturspreizunggen der Fuf3bodenfliesen hergestellt (Bild
des Mediums auf ca. 3 K (max. 5 K) be-3). Fir den Aufbau unter dem Nivellier-
grenzt. Dies ergibt eine sehr gleichméaRigesstrich sind auch andere Materialien, die die
Oberflachentemperatur, flihrt aber zu An-gleichen Bedingungen erfillen, denkbar.
forderungen an die hydraulische Auslegunglm Wohnzimmer der Wohnung C wurde das
Zeitverhalten beim Wechsel von Absenk-
Mit Radiatoren vergleichbares betrieb auf Heizbetrieb in 1,9 m Abstand
. von den Verteilleitungen der Kapillarmat-
Zeitverhalten ten, also ca. Raummitte, gemessen. Nach 14
Um wahrend der Heizperiode die Warme-Minuten stieg die Fuf3bodenoberflachen-
gewinne in moglichst groem Umfang rea-temperatur von 21,1 °C auf 22,1 °C. In die-
lisieren zu kénnen, hat man darauf geachser Zeit ist auch die Ansprechverzégerung
tet, dal? das System eine moglichst geringdurch die EIB-Regelung mit thermischen
Tragheit aufweist. Durch Ubereinander ge-Stellantrieben und durch die Anschluf3lei-
klebte Holzfaserplatten mit der Funktion dertung berticksichtigt. Rechnet man auf den
Dammung fur Trittschall und Warme sowie Beginn der Temperaturdnderung zurick,
der Druckverteilung wurde die Speicher-liegt die Totzeit des Systems bei ca. 10 Mi-
masse minimiert. Die mittlere Lage mit 22 nuten. Das Zeitverhalten ist damit ver-
mm Dicke nutzte man zudem zur Verlegunggleichbar mit dem von Radiatoren als ortli-
der Anschlu3leitungen. Auf der oberenchen Heizflachen.
Holzfaserplatte (mit Nut und Feder) wurden
die Kapillarmatten der Firma Clina ausge
legt und befestigt (Bilder 1 und 2). Mit e Erganzende Heiz- und
nem faserarmierten Nivellierestrich von KUhIﬂaChen
8-10 mm Dicke wurde die obere WarmeDie Kapillarmatten sind auf Innenwénden
aus Gipsplatten und bevorzugt unter den
Fenstern auf Aul3enwanden aus Kalksand-
leichtsteinen (Yali) befestigt und in den In-
nenputz mit ca. 1,5 cm Dicke integriert (Bild
4). Diese Anordnung kommt in den Badern,
den Raumen mit Parkett (OG der Wohnung
A) und im Biro (DG) vor. Die Totzeit ist
dabei geringer als bei der FuBbodenheizung,

Ur die drei verschiedenen Heizflachen

(FuBboden, Wand und Dachschrage

im Dreifamilienhaus mit Buro wurden
die von der Flachenkihlung in Verwal-
tungsgebauden oder Kaufhausern her be
kannten Kapillarmatten aus Polypropylen
verwendet. Die Rohrchen mit d 2,4 mm
fur Vor- und Rucklauf liegen hier im Ab-
stand von 15 mm im Wechsel. Durch den

auch wenn die Speichermasse der Wand den
Temperaturanstieg verlangsamt.

In vier Raumen mit Dachflachen sind er-
ganzende Heiz- bzw. Kuihlflachen in der
Dachschrége angebracht. Die Kapillarmat-
ten wurden auf den Gipskartonplatten auf-
geklebt (Bild 5) und stellen bei den gerin-
gen Speichermassen die Flachen mit dem
glnstigsten Zeitverhalten dar. In zwei Fal-
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Bild 1 Befestigen der Heizmatten auf dem
Fulsboden
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Bild 2  Detaillschnitt
FulBbodenaufbau mit
Heizmatten

Bild 3 Aufbringen des
Nivellierestrichs

Fliesensockel
Efastische Fuge

Randdammstreifen

Heizfldchenauslegung
und hydraulische Bedingungen
Bei der Auslegung der Kapillarmatten ist

als Besonderheit zu berticksichtigen, daf in
den Matten die Stromung mit Re < 1000

NN

<

1 ] &-5 mmBodentliesen stabil laminar ist. Der Druckverlust ist-da
N &+10 mm Nivelirestrich mit proportional der Geschwindigkeit. Die
Ubliche Daumenpeilung fir den Druckver
18 mm  Holzfaser- . B
platen zr lust liegt dann daneben. Rechnen ist also
ammun
o, angesagt.
22mm  Trittschall . ey . . . ..
wd Zur gleichmaRigen Verteilung ist bei grél3e
e . . . -
. ren Heizflachen der Anschlu3 im Tichel
mm . . .
mannsystem zweckdienlich. Auch sollte die
§ DO Mattenlange in einem Raum keine grof3en

Differenzen aufweisen. Kirzere Matten
sollten am Fenster liegen, weil sich durch
Laufzeit ist fir eine ge den groReren Volumenstrom dort eine hohe
ringere Fordermenge bei re Oberflaichentemperatur einstellt. Der
groRBerer  Temperatur Mindestvolumenstrom bei der léngsten
spreizung ausgelegt. In (ungiinstigsten) Matte betragt 10 I/Am

den Wohnungsverteilern, Bei keinem der Raume liegt der spezifische
in denen dann die Zulei Warmebedarf Gber 55 Wheizflache. In
tungen zu den einzelnen den Wohnrdaumen betrégt er meist im Rah
Raumen abgehen, ist-je men von ca. 40 W/ Mit einer Vorlauf
weils eine weitere Pum temperatur von 31C im Wohnungsmisch
pe eingesetzt, die jedoch kreis kénnen alle Raume ausreichend be
nur in Betrieb ist, wenn heizt werden. Damit reicht eine Vorlauf
mindestens ein Raum der temperatur im Heizkreis von 4C beida
Wohnung Wéarme anfer =-14°C zur Versorgung aller Wohnungen
dert. Diese Pumpe ist fur und des Buros aus. Die Heizkurve beginnt
den Auslegungsvotlu beida = 12°C mit ca. 28°C. Da die Vor
menstrom der Heiz lauftemperatur der Heizung 4C nicht
flachen (abzlglich Ubersteigt, konnte — auch wegen des gerin

len betrifft es Schlafriume, die an heiRerSchlafzimmer) ausgelegt. Mit dieser Ausle gen Platzes im Wohnungsverteiler — auf das
Tagen mit im Erdreich gekihlten Wassergung und Betriebsweise ist gleichzeitig derRickschlagventil in der Beimischstrecke
auf angenehme Raumbedingungen gebracl8trombedarf der Wohnungspumpe mini verzichtet werden. Der Wunsch des Fern
miert. Das Ubersichtsschema Heizung {Bil warmeversorgers nach einer Ricklauftem
der 6 und 7) zeigt die Zusammenhange. peratur von 40C oder tiefer, kann — aulRer

werden kénnen.

Mehrere Umwélzpumpen

sinnvoller

Alle Raumgruppen von einer zentralen
Pumpe aus zu versorgen, héatte bei eine
Volumenstrom von 10-15 I/h je %Heiz-

flache eine Temperaturspreizung von ca.3,
K und damit ein sehr grof3 dimensionierteq
Verteilnetz mit groBer Heizungspumpe bei
entsprechendem Strombedarf bedeute
Beim Einfamilienhaus nach NEH-Standard
(Qn-geb= 4 kW) ist diese Losung maglich,
aber ab der GroRRe des Dreifamilienhause
sind mehrere kleinere Pumpen mit-be
grenzten Laufzeiten die bessere Alternativg
— diese wurde auch gewahlt. Die Umwalz
pumpe im Technikraum mit der langsten
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Bild 4 Heizmatten an der Wand vorbereitet fiir Innenputz
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Die Raumtemperaturreg
ler haben eine Taste, um
Normalheizbetrieb und
Absenkbetrieb zu schal
ten. An einem R&dchen
ist die Temperatur um +
3 Kelvin korrigierbar. Im
Programm ist eine Ab
senkung um 2 K hinter
legt. Zwischen 22.00 und
5.30 Uhr greift zusatzlich | !
die Nachtabsenkung des|
zentralen  Fernheizreg
lers. Der Warmwasser
speicher mit 300 | wird
vor Ende der Nachtab
senkung (ca. 4.30 Uhr)
aufgeladen. Der Fefn
heizregler begrenzt den Priméarvolumen 60 kWh/ n? x a. Dieser Wert kann voraus
strom Uber das Regelventil auf getrenntesichtlich noch etwas reduziert werden. Ein
Werte fur Heiz- und Speicherladebetrieb.Mieter stellt die Fenster gerne schrag. Durch
Der Warmezahler liefert dazu die Signaledas programmtechnische Verknupfen der
(Impulse). vorhandenen Fensterkontakte mit der
Raumtemperaturregelung kann die Heizung
. . . bis auf Frostschutztemperatur abgesenkt
Bisherige Betriebserfahrung werden. Die vorhandene Wohnungsliiftung
Die Frage ,Was kostet das?* wird offen liefert die hygienisch erforderliche Aul3en
am Ende des Speicherladebetriebs — erfiillassen. Es steckt einiges an Eigenleistung iluftrate.

werden. Im Normalfall liegt die Riicklauf der Anlage. So ist der Programmierungs Eine zuerst im Wohnungsverteiler einge
temperatur auf der Priméarseite bei ca. 3@ufwand nicht unerheblich. AuRerdem istsetzte Gleichstrompumpe mit 8 W bei 24 V
°C. die Frage der Abgrenzung schwierig: Wel erwies sich als zu laut. Um die Gerdusche
Die Kapillarmatten aus PP weisen keinecher Anteil des Installationsbusses oder deder Wohnungsumwalzpumpen zu begren
Diffusionssperre auf. Zur Minimierung der Fliesenarbeiten kann der Heizung zugezen, wurden Wechselstrom-Pumpen -ver
Korrosionsgefahr sind deshalb im Heizkreisrechnet werden? Wer einen Prototyp bautbunden mit einem Stufentrafo nachgeristet,
zusatzlich nur Teile aus Nirostahl, Kupfer, hati.d.R. hthere spezifische Kosten. Da dawie er auch fur Ventilatoren blich ist.
RotgulR und Bronze eingebaut. Haus noch keine ganze Heizperiode voll geBei Fenstern mit einer k-Zahl von 1,1
nutzt ist, kann keine gesicherte JahresabV/m2K ist die Abschirmung der Fenster
. rechnung vorgelegt werden. Unter Abzugdurch Heizkdrper nicht mehr erforderlich.
Praktisches Regelungskonzept — ges Aufwandes fir die Wassererwarmungrrotzdem wird eine leicht erwarmte Wand
Alle Raume erhalten einen Raumtemperaliegt jedoch der Jahreswérmebedarf bei calache Uber der Sitzcouch als besonders an

Schematische Darstellung der
Heizmatten aus PP (di = 2,4 mm, Abstand 15 mm)
AnschluB im Tichelmannsystem

Bild 7 Schema der Anbindung von Wohnung C

Bild 5 Heizmatten auf Gipskartonplatten ge-
klebt fiir Dachschrédge

turregler, der tber den europaischen Instal
lationsbus (EIB) das zugehorige Regelven

genehm empfunden. Dies
gilt auch fur die bis auf

til mit thermischem Stellantrieb 6ffnet und BloDG  HausOst "'l,—’ Haus West eine Héhe von 1,6 m be
die Pumpe in der Wohnung mit Heizbedarf| ElB-Reg heizte Langswand (zu
einschaltet. Dabei ergibt sich ein Zwei FTTTIITI T ke | satzlich zum FuRboden)
punktverhalten, das zu einem ungefahrel | Doty 33 . in den Baderaumen.
Einhalten des Auslegungsvolumenstroms ¥ Wohnung mmﬂgﬂ Auch mit einem Gas
fohrt. Nur wenn ein Raum Wéarme anfor 3 Réume i ) sraume brennwertgerat als War
dert, lauft neben der zugehoérigen Woh Xy £ meerzeuger lafkt sich die
nungsumwalzpumpe die zentrale Umwalz 0 ses Konzept bei Ruek
pumpe. Das Regelventil der Fernwarme ’ 280V L{J”'T‘F““’” lauftemperaturen um
Ubergabestation sorgt fir die Warmebereit ) ’ | = 26°C sehr gut verbinden.
stellung. Diese Verknupfung minimiert den A:’E Wohnung 8 ' WL g
Strombedarf fur die Umwalzung des Heiz ! ; : (3 Kreise)

wassers. Eine Volumenstromregelung in -l =2 |

den Raumen wirde zu ungleichmaRige = - w

Oberflachentemperatur fuhren. s - {E} : T zp
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Bild 6 Ubersichtsschema der Heizungsanlage
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