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Frauenwiinsche ftir 6ffentliche Toiletten

Urinale flir Frauen

Alexandrowicz, Ute!, Burmester, Berit?,
Demiriz, Mete?, Gunkel, Tanja*, Mdllring, Bettina®

Im vergangenen Jahr berichteten wir von einem be-

sonders flir Frauen gedachten
menarbeit der Fachhochschu

der Hochschule fiir Kiinste Berlin entwickelt worden
war. Uber die Hintergriinde sowie die Untersuchun-
gen und deren Ergebnisse informiert dieser Bericht.

Urinal, das in Zusam-
le Gelsenkirchen und

nal beseitigt viele Nachteile des vonZurtickhalten des Urins eine vergroR3ertebffentlicher Toiletten unter Umstanden lan-

Ein insbesondere frauengerechtes Urien mit Harnleiter-Infektionen durch das waren. Frauen missen daher bei Benutzung

Frauen auch firs ,kleine Geschaft* Blase haben [2]. Die chronische Uberdehger ,Schlange stehen* als Manner. SchlieR3-

benutzten Klosetts und erlaubt Benutzerinhung der Blase kann zudem einen Verlustich sehen sich Frauen haufig gezwungen,
nen von offentlichen, halboffentlichen und der Kontraktionsfahigkeit bewirken, die ofter zu spilen — z. B., um Papier zu ent-
gewerblichen Toiletten ein bequemesletztlich zu Blasenschwache und andereriernen, das sie zuvor auf den Toilettensitz
bertihrungsloses Urinieren. Es ist leicht zuKrankheiten fiihren kann [3, 4]. gelegt haben, um nicht mit ihm in Berlh-
installieren und bringt den Betreibern derAuf3erdem bringt die Benutzung eines Klo-rung zu kommen [5]. Das hat einen unnétig

Sanitdranlagen durch Wassereinsparungetts langere Wartezeiten mit sich, als sidhohen Wasserverbrauch zur Folge.
bei Verwendung eines Urinals zu erwartenEin Urinal, das Frauen berihrungsfreies Ur-

wirtschaftliche Vorteile.

Angst vor Infektion

Der Wunsch nach einem Urinal fur Frauen
ist alt. Das hat gute Griinde: Viele Frauer
haben Angst, sich auf 6ffentlichen Toilet-
ten durch Beriihrungen mit dem Toiletten-
sitz zu infizieren. Deshalb versuchen viele
den Urin bis zum Erreichen des eigener
WCs zurtckzuhalten. Dies kann erwiese-
nermafl3en gesundheitliche Folgeschade
mit sich bringen, z.B. wiederholte Infek-

Setzen Sie sich auf den WC-Sitz
einer offentlichen Toilette?

]
manchemal B

tionen des Urogenitaltraktes, eventuell so-

gar verbunden mit einer Schéadigung de
oberen Harntraktes [1]. Verschiedene Stu
dien ergaben aufRerdem, dal3 60 % der Fral
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Umfrageergebnis: Zwei Drittel der Benutze-
rinnen offentlicher Toiletten setzen sich nie
auf den WC-Sitz, sondern urinieren in ,,Ski-
fahrerhaltung*

inieren in angenehmer Position ermdglicht
und zudem Wasser spart, ware demnach zu
begrifRen. Daher wurde im Labor fir Sa-
nitdrtechnik an der Fachhochschule Gel-
senkirchen ein Projekt ins Leben gerufen,
in dessen Verlauf praxistaugliche Frauen-
urinale entwickelt werden sollten. Dieses
Projekt wurde in Kooperation mit dem
Fachbereich Design der Hochschule der
Kinste (HdK) Berlin durchgefihrt und vom
Bundesministerium fir Bildung, Wissen-
schaft und Forschung gefordert.

Patentrecherche

Eine zunéachst durchgefiihrte Literatur- und
Patentrecherche ergab, daf3 unter der Be-
zeichnung ,Urinal fir Frauen“ zwar bereits
eine Anzahl von Lésungen erarbeitet wor-
den waren, denen aber durchweg nur eine
begrenzte Praxistauglichkeit zu attestieren
ist. Dabei handelte es sich entweder ,nur*
um fur medizinische Zwecke geeignete Ob-
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Einsatz der Sptilung fiir einen Uriniervorgang Anzahl der Spiilungen beim
Urinieren der Frauen
94,4 in 6ffentlichen Toiletten
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spuren papiers (Nest) Umfrageergebnis: Die Hélfte der dffentliche
Spiilung Toiletten benutzenden Frauen spiilen minde-
stens zweimal, tiber 30 % dabei, um Spuren
vorherigen Gebrauchs zu beseitigen

jekte — mehr oder weniger Urinflaschen —290 Frauen ab 18 Jahren in die UntersuFrauen auf offentlichen Toiletten und
oder um Designstudien ohne Funktionalitatchung einbezogen. Die Teilnahmebereit schlie3lich zu VVorstellungen tber ein neuar
die ohne Beriicksichtigung der einschiagi schaft variierte je nach Befragungsort.-Be tiges Urinal fir Frauen.

gen Regelwerke der Sanitartechnik gestalantwortete zB. nur ca. jede finfte Toilet

tet worden waren. Zudem fanden Kriterientenbenutzerin der Autobahnraststétte di

wie Reinigungsfreundlichkeit, gute Spiilei Fragen, so war es bei der stadtischen Eir?HOCke,? Ode’: stehen,

genschaften und Sicherheit gegen Vandarichtung jede zweite. Verstandlich, da die@ber nicht sitzen

lismus keine Berticksichtigung. Hinzu-ka Frauen auf der Raststatte wegen ihren-wamie Befragung [5] ergab eine besonders auf
men eine Reihe von sogenannten ,Urinier tenden Mitfahrer/innen in den Autos in-Ei fallige Bewertung der hygienischen Siua
hilfen“, die Frauen das Urinieren in ste le waren, wéhrend es sich bei den Frauetion: Nicht einmal jede zehnte Benutzerin
hender Position ermdglichen sollen, jedochn der Bochumer Innenstadt in der Mehr einer 6ffentlichen Toilette setzt sich immer
je nach Herstellungsmaterial Entsorgungszahl um Einzelpersonen handelte. Bezligauf den Toilettensitz; % vermeiden die
probleme bereiten kénnen [6-17]. So kennlich Alter, Schul- und Berufsausbildung war Beriihrung grundséchlich. Um den Kontakt
te seitens der Fachhochschule mit der-Umkeine Bevdlkerungsgruppe in besondersauszuschlieRen, greifen die Befragten in der

setzung der Idee begonnen werden. auffalliger Weise vertreten. Wichtig istzu Hauptsache zu zwei Methoder® % der
dem, dafl} durch die Befragung vor 6ffent jenigen, die sich nicht auf den Toilettensitz
; ; lichen Toiletten exakt die Frauen erreichtsetzen, benutzen die Toilette in der soge
” |_/VI9 verhalten_Sle s wurden, die auch die Zielgruppe eines newannten ,Skifahrerhaltung“,71% bedecken
sich auf der Toilette: zu entwickelnden Urinals darstellten. Derden WC-Sitz mit Papier. Der Grund dafiir

Der zweite vorbereitende Schritt war eineFragebogen enthielt jeweils Fragen zur all liegt in der Angst vor Ansteckungen mit-Ge
detaillierte Befragung von Frauen, die 6f gemeinen Statistik, zum Verhalten vonschlechtskrankheiten und der h&ufig als un
fentliche Toiletten benutzen. Die Befragun
gen fanden unmittelbar vor drei 6ffentlichen . )
bzw. gewerblichen Damen-Toiletten statt:| 0ilettenpapierverwendung nach
Auf der Autobahnraststitte ,Hohe Mark- dem Urinieren durch Frauen
Ost" (A43 Richtung Munster, 164 Befrag
te), in der Stadt Bochum (Dr.-Ruer-Platz,

Benutzte Toilettenpapiermenge
nach dem Urinieren

1

1

1
einem belebten Platz in der Bochumer maﬁml ;I: i
Stadtmitte, 90 Befragte) und an der Fach ' v i aks 8 Bl 1 i 3 Eibdiiag
hochschule Gelsenkirchen — hier wurden 3¢ ! TH 3%
Frauen, im wesentlichen Bedienstete un:f !
Studentinnen befragt. Insgesamt wurde i

‘ 4 tus & Bismer

e i 58%
1

Umfrageergebnis: Mehr als 90 % der Frauen benutzt nach dem Urinieren Toilettenpapier zum
Reinigen, zwei Drittel von ihnen mehr als vier Blétter
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Umfrageergebnis:
Gebrauchte Hygiene-
artikel werden in der

Mehrzahl im dafiir
bereit gehaltenen

Entsorgung von Hygieneartikeln in 6ffentlichen
Damen-Toiletten
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Welche Vorteile sollte ein Urinal fiir Frauen haben?

77,6

Anzahl der Nennungen in Prozent

Beriihrungs- Guter Sparsamer Geringer Angenehme Sonstiges
freies hygienischer Wasser- Verschmutzungs-  Benutzerposition
Urinieren Eindruck verbrauch grad

Vorteile

Umfrageergebnis: Die meisten Frauen mdchten (iber ansprechenden und sauberen Einrichtungs-
gegenstdnden berihrungsfrei urinieren

,,Wie soll das
Damenurinal aussehen?*

Die Uberwaltigende Mehrheit der Frauen
wirde ein Urinal begriiRen, das eine
berthrungsfreie Nutzung erméglicht, dabei
einen guten hygienischen Eindruck macht
und in einer angenehmen Position zu be
nutzen ist. Es sollte wie die meisten -her
kommlichen  Sanitareinrichtungen aus
weillem Porzellan bestehen und einfache,
glatte Formen aufweisen. Zusatzliche Hal
tegriffe werden nur von einem Drittel als
hilfreich empfunden. Hier wird deutlich,
dal3 alles, was auf oOffentlichen Toiletten
berihrt werden muf3, Angst vor An
steckungen weckt. Hier die Kriterien, die
bei der geplanten Entwicklung in den Vor
dergrund zu stellen waren, zusammenge
faldt:

Gewilinschte Benutzungsposition
fiir ein Frauenurinal

sitzend

fef hockend

halls Pesckend | hak sbeand
7%

Gewlinschte Objektform
fur ein Frauenurinal

B TEbE w“nm'g
wandhangerd 1% 19%
41%

befriedigend empfundenen hygienischerser bendtigt. Zum Vergleich: Bei einem
Situation auf 6ffentlichen Toiletten begrin Manner-Urinal sind es lediglich zwei bis
det [2]. Dies zeigt sich auch in der Haufig vier Liter — hier ist auch nur eine Spilung
keit, in der Frauen dort die Spilung betéti notwendig.
gen. So betatigt diese jede sechstel®), Eine wichtige Frage, die bei der Entwick umfrageergebnis: 57 % der Befragten wiin-
auch, um die Spuren von Vorbenutzerinnerung eines Frauenurinals Bertcksichtigungschen, die Entleerung der Blase in hockender
zu beseitigen und knapp jede zehrg®o) finden muf3, ist der Umgang mit Hygie Stellung vornehmen zu kénnen, was in der ge-
setzt die Spilung ein, um anschlieRend daseartikeln und Toilettenpapier. Fast alle Be wiinschten Objektform zum Ausdruck kommt
Toilettenpapier zu beseitigen, mit dem sienutzerinnen gaben an, nach dem Urinieren
zuvor den WC-Sitz abgedeckt hattél%  Toilettenpapier zur Reinigung des Genital
aller Benutzerinnen betatigen die Spulungoereiches zu verwenden (245). Die mei
sogar mehr als dreimal. Doch bei dreimali sten griffen dabei zu vier bis sechs Blattern.
ger Spulung werden bereits 18 Liter Was Demgegentber wird der Grof3teil der-Hy

gieneartikel — Tampons und Binden zu 73,1

bzw. 955% — in den daflir vorgesehenen

Hygienebehaltern entsorgt. Dennoch muf3

die gelegentliche Belastung der Abwasser

leitungen mit diesen Artikeln einkalkuliert

werden.

Exzadanabahand
i
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Auch die Gestal-
tung des Geruch-
verschlusses
mufl3te erforscht
werden, da nicht
nur Urin sondern
auch Toilettenpa-
pier sicher zu
entsorgen ist

Fachhochschulé
Gelsenkirchen

Im Labor fiir Sanitdrtechnik der FH Gelsenkir-
chen wurde aufgrund der Umfrageergebnisse
nach der idealen Form fiir das Frauenurinal
geforscht

Zusammen mit der Firma DAL entstand ein Vorwand-
Installations-Element fiir das wandhéngende Urinal

In zahlreichen Spiilversuchen wurde die erforderliche Wassermenge ermittelt, um
das neu entwickelte Urinal vollstdndig auszuspiilen
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—Die Benutzung muf3 beriihrunrgs Nutzungszahl kann ein ,Efeu“-Uri
frei erfolgen koénnen. nal mit einer 3-Liter-Spulautomatik
—Es durfen keine Ruckspritzer auf nahezu ©% dieser Menge einspa

treten. ren.

—Das Urinieren muf3 in einer leicht :
einnehmbaren, bequemen Haltung Literatur ‘ N
maoglich sein [1] Sutherst, John R.: Introduction to Chini

cal Gynaecological Urology, Butterworth-Hei
nemann, London, 1990

—Das Kleiderhandling darf keine

Probleme bereiten. [2] Kira, Alexander: Das Badezimmer,
—Im Gegensatz zu Mannerurinaler  * J ér]amgﬂ?r_-vﬁrlsg,tPUssequr'f:, 1987 Vort
; ; etrie: Inkontinenz bei Frauen, Vortrags
glejralozugr?ts;’o'tl(?/vneerr:j%ipfgnn%rr? 7 reine, Bochum: Stadtparkrestaurant, 18. 9.
. . . g : 1996
—Die einschlagigen DIN-Normen [4] Alken, P. und Walz, Peter H.: Urologie,
(1986, 19541, 1385, 1390 und wei % VCH Verlagsgesellschaft, Weinheim, 1992
tere) mussen berlcksichtigt wer 1 [5] Gunkel, T., Alexandrowicz, U. und Be
den [18-25]. miriz, M., ,Von Frauen und o¢ffentlichen Sa

g B . | nitaranlagen*
—Das Urinal sollte (ber ein anspre | [6] Moliring, Bettina: Damen, Donne, Da
chendes Design verflgen. i mes — Toiletten fir 6ffentliche Bereiche, -Re
cherche- und Entwurfsprojekt, Hochschule der
Kunste, Berlin, 1987

i @ “ [7] Stoffels, Gui: Urinal pour femme:

,,,.DapIII(.)n. Und "Efeu ) Patentnummer WO 94/13242, Frankreich,

Diese Kriterien flossen in die Pro == 23. 6. 1994

duktion zweier Prototypen ein, die [8] Bartels, Stefanie: Urinal speziell fur
- : . Frauen (auch fir Manner), Gebrauchsmuster

daraufhin in _umfangrelchen Spulv_e"r G 9419958.2, Berlin, 8. 6. 1995

suchen auf ihre Normenkonformita [9] Arcelli, Gaia: Vorrichtung zur Erleichte

gepruft wurden. Bei den Modellen
handelte es sich um das Hockurina

rung des Urinlassens, Offenlegungsschrift DE

ie Benutzer der Testkabinen — hier die mit Hockurinal 4416094 AL, Italien, 16. 11. 1995

N . = »Papillon” — empfanden Ergonomie und Funktionalitét als 10] Jones, Kathie Kidder: Urinal for Use b
"Pap,'_llon und d'? Wand_hangendeangenehm, besonders auch aufgrund der bertihrungsfreien [Fe&me Individuals, Patentnummer E);o
Ausfuhrung ,Efeu”. Im Mittelpunkt spijeinrichtung 0593447 B1, USA, 27. 4. 1994
der Untersuchungen standen - zu [11] Jahn, Klara und Sérensen, Michael:
nachst verschiedene Geruchver Urinier-Hilfe (Petit Pissoir fur Frauen), VG

schlusse, die ebenfalls im Rahmen diesedeutschen Markt erscheint die wandhanBid-Kunst 274779, DE 4411824 AL Berlin, 7. 3. 1994
Projekts entwickelt wurden. Eine der Ziel gende Version ,Efeu”, der sich die Benut [21622282;'”:1 ,\;’Lngzﬁegl " Topp ossent bt
vorgaben in diesem Projektabschnitt warzerinnen riickwérts nahern, was einem-viel[13] Heimreid, Ken: Uriniervorrichtung far Frauen,
daf der Spulvorgang zwolf Blatt Toiletten fach geaufRRerten Bedirfnis entspricht. Siéebrauchsmuster 8207529.8, Heistad, 15. 7. 1982
papier nach Norm mit einer Spiilmenge vorkann sowohl in Neubauten als auch bei Alt [14] lllinois Tool Works Inc.: Urinsammelvorrieh
drei Litern in der nachgeschalteten Sambausanierungen eingebaut werden. Mitarg‘g%gjrlggg A‘(Vle'ﬂ'ége"l7K(gpiggfﬁe”'eg””QSSCh”ﬂ
melleitung flinf Meter weit transportieren beiterinnen der Fachhochschule Gelsenkir[is) Falk, Reinhart: Urinal fiir Menschen weiblichen
sollte. Die Firma DAL entwickelte zu die chen, die die Urinale im Labor fiir Sanitér Geschlechts, Offenlegungsschrift DE 3042451 Al,
sem Zweck in Zusammenarbeit mit dertechnik in eigenen Kabinen unter Alltags NuBloch, 21.10. 1982
Fachhochschule einen speziellen 3-Litebedingungen testen konnten, stufterft6l Holister Inc. Vorrichtung zum Sammeln der
Druckspuler (DN 20) mit Infrarot-Elektro Ergonomie und Funktionalitat der Urinale Sj‘,{ﬂ?g?“;ﬂ%’g%g”i‘f"ﬁ“& Z%’si”i’;ygﬁe”'eg“”gs
nik. Die Konstruktionsmaf3e der Urinale als angenehm ein. Insbesondere die bequ@l7] Beck, Johann: Hygienische Toilette, Offenle
wurden so ausgelegt, dal3 sie ohne gréRerae beriihrungsfreie Nutzung und Spullunggungsschrift DE 3342396 Al, Olching, 1. 8. 1985
bauliche Veranderungen gegen ein Klosettbeeindruckte die Versuchspersonen. 18] DIN 1380-Teill: UrinalanschluBstilcke; MaRe
becken ausgetauscht werden kénnen. So [19] DIN 138?. Klosettbecken mit a_rjgeformt_em—Ge
. > . . ruchverschluf3; Bau- und Prifgrundsatze, Mai 1988

sind Aufhédngung und Abwasseranschluf? in ie neuen Urinale erlauben der Frau[20] DIN 1390-Teil 1: Urinale aus Sanitér-Porzellan
der gleichen Hohe angebracht wie bei eiDein schnelles, hygienisches und hautwandhangend; MaRe )
nem wandhéngenden Klosettbecken. Auc kontaktfreies Urinieren in offentli [21d] PD,,'fN 1330_'_Te" 2: Urinale, wandhéngend; Bau-
das Hockurinal kann mit einer Podestkon chen, halbsffentlichen und gewerbl.ichenrzna s Entwasserungsaniagen fr Ge
struktion, die Uber zwei Stufen zu erreichenSanitaranlagen. Sie I6sen nicht nur die-Propaude und Grundstiicke; Technische Bestimmungen fiir
ist, in bestehende Kabinen eingebaut-werbleme, die viele Frauen mit 6ffentlichen den Bau, 1995
den, ohne daR die Lage des AbwasserarToiletten haben, sondern bieten den Betreil23] DIN 3265-Teil 1: Druckspuler; Druckspiiler fiir
schlusses geandert werden muR. Fiir beideern der Anlagen 6konomische Vorteile.EZ]S%#\‘ECS";G"S’_TM;F;.“B?uﬁfsfg[ﬁg:y%grﬁgkspmer fir
Modelle existiert ein DAL-Rapid-S-Ver Denn die schnelle Erledigung der Bedlrf josettbecken; Priifungen ’
wandelement mit integriertem Unterputz nisse ermdoglicht eine hohere Nutzungsfre[25] DIN 19541: Geruchverschlisse fir Entwasse
drucksptiler. Besonders interessant fir dequenz dieser Einrichtungen. Auch unterrungsanlagen; Funktionsgrundsétze O

betriebswirtschaftlichen  Gesichtspunkten

dirfte sich die Einsparung von immer teu

rer werdendem Trinkwasser bemerkbar ma

chen. Die Ergebnisse der Befragung zu

grundelegend ergibt sich bei hundert Nut

zungen herkémmlicher Klosetts ein Was

serverbrauch von 984 Litern; bei derselben
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