Teil 3 und Schluss

Wohnungsliiftung: Planung und Ausfiihrung

Grundlagen neu geregelt

Die Liftung von Wohnungen wird
in Deutschland durch die Normen
DIN 1946 Teil 6 — Luftung von
Wohnungen — und DIN 18017 Teil
3 - Liftung von Béadern und Toilet-
tenrdumen ohne AuBenfenster —
geregelt. Im dritten Teil dieser Arti-
kelserie zeigen wir auf, nach wel-
chen Kriterien die Planung und
Ausfiihrung einer Wohnungslif-
tungsanlage kiinftig erfolgen muss.

esonders in neuen und sanierten

Wohngebduden ist die notwendige

Luftung aufgrund der verbesserten
Gebédudedichtigkeit nicht mehr automatisch
sichergestellt. Die aktuell glltigen Normen
DIN 1946 Teil 6 und DIN 18017 Teil 3 tragen
diesem Umstand nicht mehr in vollem Um-
fang Rechnung. Aus diesem und den in den
vorangegangenen Artikeln (siehe SBZ 9 und
10/2006) dargestellten Griinden im europa-
ischen Umfeld hat der zustdndige Normungs-
ausschuss im DIN NHRS beschlossen, die
Grundlagen fur die Auslegung der Woh-
nungsliiftung neu zu gestalten. Die Uber-
arbeiteten Normen DIN 1946 Teil 6 und
DIN 1946 Teil 10 werden voraussichtlich im
Herbst 2006 zum Entwurf vorliegen und
kénnen dann in der Offentlichkeit diskutiert
werden. Insbesondere die Zusammenfiih-
rung der bauaufsichtlich eingefiihrten DIN
18017 Teil 3 (Luftung von innenliegenden
Raumen) mit der DIN 1946 Teil 6 wird inten-
sive Diskussionen hervorrufen, so dass erst
im ndchsten Jahr mit einer giltigen neuen
Norm zu rechnen ist. Die Branche hat also
Zeit, sich mit den neuen Randbedingungen
auseinanderzusetzen.

Im Rahmen der Planung von Neubau und Sa-
nierung muss fir das gesamte Wohngebéude
ein Luftungskonzept erarbeitet und doku-
mentiert werden, das bauphysikalische, ge-
baudetechnische und hygienische Aspekte
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berticksichtigt (Bild 2). Dies gilt insbesondere
auch dann, wenn urspringlich nur fenster-
lose Innenrdume (DIN 18017 Teil 3) betrach-
tet wurden. Denn auch bei derartigen Kon-
zepten ist im luftdichten Gebdude die Wech-
selwirkung mit der gesamten Wohnung und
dem gesamten Haus groB. Hier missen ent-
sprechende Nachstromoffnungen berlick-
sichtigt werden (Bild 1).

Grundlagen fur das Luftungskonzept ist die
Ermittlung der zu belliftenden Flachen und
Raumvolumen und der vorhandene Warme-
schutz. Hierbei wird bei der Erstellung des
Luftungskonzeptes zwischen hohem Stan-
dard (Mindestanforderungen gemaR WSch-
VO 95) und niedrigem Standard unterschie-
den. Wesentlich fiir die Infiltration ist die Ge-
baudedichtigkeit. Sofern keine Luftdichtig-
keitsmessungen durchgefiihrt werden, gibt
die DIN 1946 Teil 6 Richtwerte an.

Bild 1 Auch die Liiftung von
fensterlosen Raumen ist kon-
trollierte Wohnungsliiftung und
wird im Neuentwurf der DIN
1946 Teil 6 behandelt

Bei der Bestimmung der notwendigen Au-
Benluftvolumenstréme unterscheidet man
zwischen:

Liftung zum Feuchteschutz: Nutzerunab-
héngige Luftung (Minimalbetrieb), die in Ab-
héngigkeit vom Warmeschutzniveau des Ge-
baudes unter Gblichen Nutzungsbedingun-
gen (Feuchtelasten, Raumtemperaturen) die
Vermeidung von Schimmelpilz und Feuchte-
schaden im Geb&ude zum Ziel hat.
Mindestluftung: Nutzerunabhdngige Luf-
tung, die unter tiblichen Nutzungsbedingun-
gen (Feuchte und Schadstofflasten) Min-
destanforderungen an die Raumluftqualitat
erfullt.

Grundliiftung: Notwendige LUftung zur Ge-
wabhrleistung des Bautenschutzes sowie der
hygienischen und gesundheitlichen Erforder-
nisse bei plangemafRer Nutzung einer Nut-
zungseinheit (Normalbetrieb).
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B Gesamt-AuBenluftvolumenstréme
E  Gesamte Nutzungseinheit

E Einzelne Raume
B Abluftvolumenstréme
E Raume

B Hygiene
Energie
B Schallschutz

B Querliftung
B Schachtlliftung

B Feuchteschutzliftung
Mindestliiftung
B Grundliftung

B Abluftdurchlésse

B AuBen-
/Uberstrémluftdurchlisse

B Schacht

B usw.

Intensivliiftung: Zeitweilig notwendige er-
héhte Liftung zum Abbau von Lastspitzen.

Erfassung der
Gebaudedaten

l

Berechnung der =
notwendigen =
Aufenluftvolumenstréme

I

Weitere Anforderungen

}

Notwendige
IGftungstechnische
Maflnahmen

/\

Freie Liftung Ventilatorgestutzte
Liftung

— ——

N

Bestimmung der Luftvolumenstréme durch die

\

luftungstechnischen MalRnahmen

!

Auslegung und Bemessung

¥

Kennzeichnung

¥

Wartung und Instandhaltung

- WC
— Kellerraum
— Gastezimmer

— Hausarbeitsraum
— Arbeitszimmer

Gebaudetyp
E Einfamilienhaus
B Mehrfamilienhaus
Nutzung
E Flache/Volumen
B Raumaufteilung
Lage (Wind)
Waérmeschutz
Gebéaudedichtigkeit

Bild 2 Bei der Erstellung eines Liiftungskonzep-
tes miissen viele Dinge beachtet werden. Es emp-
fiehlt sich eine systematische Vorgehensweise
analog dieser Zusammenstellung

B Abluftsystem
B Zu-/Abluftsystem

Feuchteschutzliiftung
Mindestliftung
Grundliiftung
Intensivliftung

B Zu-/Abluftdurchlasse

B AuBen-
/Uberstrémluftdurchlisse

B Kanalnetz

B Gerate

B usw.

durch die Infiltration mindestens die Feuch-
teschutzliftung sichergestellt, dann sind ei-

In Abhangigkeit der gegebenen Flachen und
Nutzungsarten

— Wohnzimmer — Esszimmer
— Schlafzimmer — Kinderzimmer
— Kuche — Bad, Dusche

werden die notwendigen AuBenluftvolu-
menstrome festgelegt. Der nachste Schritt ist
die Berechnung der zu erwartenden AufRen-
luftvolumenstréome durch Infiltration. Wird

gentlich keine weiteren technischen Lésun-
gen fur die Luftung notwendig, wenn die
Bewohner durch eine ausreichende Fenster-
liftung die Grund und Intensivluftung sicher
stellen.



Entscheidet man sich fur ein freies Luftungs-
system durch Schacht oder Querliiftung,
dann sind die notwendigen AuBenluft (ALD)
und Uberstrémluftelemente (ULD) zumindest
fur die Sicherstellung der Mindestltftung aus-
zulegen. Es wird jedoch empfohlen, mit die-
sem System auch die Grundliftung, zumin-
dest anteilig, sicherzustellen. Hierzu sind die
notwendigen Kennwerte und Berechnungs-
gleichungen in der Norm dokumentiert.
Grundsatzlich ist bei allen freien Luftungssys-
temen der Nutzer und Bewohner in der Pflicht,
den notwendigen Luftwechsel tiber die Fens-
ter sicherzustellen. Deshalb sind auch keine
definierten Aussagen zur Behaglichkeit, Hygi-
ene und Raumluftqualitdt sowie zur energeti-
schen und akustischen Qualitdt zu machen.
Diese Aussage ist wesentlich, denn hiermit ist
klargestellt, dass aus der Entscheidung fur ein
freies LUftungssystem auch die Pflicht zum
richtigen Umgang mit der Fensterltiftung re-
sultiert (Bild 3). Bei der Planung sind die ent-
sprechenden Parameter zu dokumentieren.

Entscheidet man sich flr ein ventilatorgestttz-
tes Luftungssystem, dann konnen konkrete
und definierte Vorgaben zu einer hygienischen
und energieeffzienten Anlage gemacht wer-
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Bild 3 Auch die Liiftung tiber die Fenster ist Teil des
Liftungskonzeptes und gilt es zu beriicksichtigen

Bild 4
Bei AuBen-
wandluft-
durchlédssen
sollten den Anforde-

rungen an Sicherheit, Hygiene, Raumkomfort
und Architektur Rechnung getragen werden

den, die auch alle akustischen Anforderungen
und die Behaglichkeit sicherstellt. Der Bauherr
kann auch besondere Eigenschaften der Anla-
ge definieren, wenn ihm beispielsweise die En-
ergieeffzienz besonders wichtig ist, oder wenn
ein Pollenallergiker eine besondere Filterklasse
bevorzugt. Ventilatorgestiitzte Liftungssyste-
me werden grundsatzlich auf Basis der Grund-
liftung ausgelegt. Damit ist dokumentiert,
dass diese Luftungssysteme stets und ohne
Nutzereinfluss einen ausreichenden und hygi-
enischen Luftwechsel sicherstellen. Es wird
auch empfohlen, die Anlage zusatzlich fir die
Intensiviiftung (Partyschaltung) auszulegen,
damit auch eine temporar hohe Belastung mit
Schadstoffen oder Personen von der Liiftungs-
anlage tbernommen werden kann.

Abluftsysteme missen die notwendige Min-
destltiftung standig und ohne Nutzereinfluf
sicherstellen. Hierzu sind die entsprechenden
AuBenwandluftdurchlasse sowie die ent-
sprechenden Uberstémluftdurchlisse auszu-
legen und zu installieren. Die AuBenwand-
luftdurchlasse sollten selbstregelnd durch
eine geeignete Fuhrungsgrofe wie Diffe-
renzdruck oder Luftfeuchtigkeit ausgefuhrt
werden, damit bei hohem Winddruck der
Luftvolumenstrom nicht zu groB wird, oder
die Raumluftfeuchtigkeit nicht zu trocken
wird. Die Anordnung muss sicherstellen, dass
alle Wohnraume mit AufRenluft versorgt und
die moglichen Zugbelastungen minimiert
werden. Weiterhin ist darauf zu achten, dass
die Kombination von Fenster und ALD das
in der DIN 4109 geforderte Schall-
dammmaR nicht unterschreiten. Sie
mussen schlagregendicht sein und
gegen das Eindringen von Insek-

ten schutzen (Bild 4).
Damit die Luft von den Zuluftrau-
men in die Abluftrdume gelangen
kann, sind in der Wohnung/dem
Haus entsprechende Uberstdém-
luftdurchldsse (ULD) mit einem
ausreichenden freien Querschnitt
anzuordnen. Die DIN 1946 Teil 6
gibt entsprechende Hinweise. Auch
hier ist auf gute Raumdurchstromung,
mogliche Zugbeldstigung und die Schall-
ddmmung zwischen den Rdumen zu ach-
ten. Die Anforderungen fiir ALD und ULD gel-
ten in gleichem MaRe auch fir freie Luftungs-

systeme.

Ergdnzend ist bei Zu- und Abluftsystemen zu
beachten, dass die Gefahr von Kurzschluss-
strdmen zwischen Ab/Fortluft und AuBen/
Zuluft minimiert wird. Wesentlich sind hierbei
die Anordnung der AuBen und Fortluftdurch-
lasse sowie die inneren Undichtigkeiten im
Gerdt. Die Volumenstrombalance zwischen
Zu- und Abluftvolumenstrom muss in jeder
Betriebsstufe der Anlage moglichst ausgewo-
gen sein. Bei Zu- und Abluftsystemen mit
Warmeriickgewinnung ist durch die Vorer-
warmung der Zuluft die Gefahr von Zugbelas-
tungen durch die Zuluftelemente deutlich ge-
ringer. Trotzdem ist bei der Positionierung
darauf zu achten. Wenn mit der Liftungs-

SBZ 11/2006



Y

'.'_\.‘e \S?

anlage zuséatzlich geheizt wird, dann ist insbe-
sondere auch die Luftstrémung und die Be-
haglichkeit im Heizfall zu berticksichtigen.

Die Grundluftung muss bei ventilatorgestuitz-
ten Luftungssystemen durch eine durchge-
hende Betriebsweise oder durch einen regel-
maBigen Intervallbetrieb sichergestellt wer-
den. Bei langerer Abwesenheit der Nutzer ist
eine , Urlaubsschaltung” zu empfehlen, die
die Mindestliftung sicherstellt. Um unnétige
Wairmeverluste zu vermeiden, sollte die In-
tensivliftung nach einer bestimmten Zeit
(z.B. eine Stunde) wieder automatisch auf
Grundluftung zurtickschalten. Bei sehr tiefen
AuBentemperaturen kann es passieren, dass
die Raumluftfeuchtigkeit bei Grundltftung
unter 30% relative Feuchte absinkt. Dann
kann die Luftungsanlage auch wahrend der
Anwesenheit der Bewohner mit Mindestltf-
tung betrieben werden.

Wenn Luftungsanlagen an einer gemeinsa-
men Hauptleitung betrieben werden, dann
ist zum Schutz vor Schadstoff und Geruchs-
Ubertragung eine Rickschlagklappe einzu-
bauen. In der neuen DIN 1946 Teil 6 wird die-
se Anforderung fur alle Liftungssysteme be-
handelt. Damit sind die Einsatzmoglichkeiten
universeller definiert als in der bestehen DIN
18017 Teil 3. Auch Zu/Abluftsysteme mit
WRG konnen somit an einer gemeinsamen
Hauptleitung ausgefiihrt werden.

SBZ 11/2006

Bild 5 Auch alle Komponenten
eines Luftleitungssystems wer-
den in den neuen Vorschriften
beriicksichtigt

Luftungsleitungen miissen nach EN 12237
mindestens mit der Dichtigkeitsklasse B aus-
gefuhrt werden. Sollen hohe Anforderungen
an Hygiene und Energieeffizienz erflllt wer-
den, dann ist mindestens Klasse C erforder-
lich. Grundsétzlich darf kein Kondensat in
den Luftleitungen auftreten. Das Leitungs-
netz ist insbesondere am AuBen/Fortluft-
strang und bei Verlegung auBerhalb der ther-
mischen Hulle entsprechend zu isolieren. Die
notwendigen MaBnahmen werden in der
DIN 1946 Teil 6 in Abhdngigkeit der zu
erwartenden  Temperaturen  beschrieben
(Bild 5).

Hauptleitungen sollen méglichst rund und
glattwandig sein und missen mit entspre-
chenden dichten Offnungsméglichkeiten je-
derzeit fur eine Reinigung zugdnglich sein.
Dies gilt auch fiur notwendige Klappen und
Drosseleinrichtungen.
Erdreichluftwdrmelbertrager mussen mit
glattwandigen und dauerhaft dichten Rohren
in frostfreier Tiefe mit einem Gefélle von min-
destens 1 % verlegt werden. Eventuell anfal-
lendes Kondensat darf sich nicht im Warme-
Ubertrager sammeln und muss sicher mit of-
fenem Auslauf abgefiihrt werden. Insbeson-
dere muss im Sommerbetrieb beachtet
werden, dass am Filter nicht langfristig Luft-
feuchten tber 90 % auftreten koénnen.

Abluftfilter sind mindestens in Klasse G2
nach DIN EN 779 auszufiihren. Diese Filter
kénnen am Gerat oder im Abluftdurchlass
installiert werden. AuRenluftfilter sind min-
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Bild 6 Die notwendigen Filterklassen sind in Abhdngigkeit zu den Nutzeranforderungen definiert

destens in Klasse G3, fiir hohe Anforderun-
gen an die Hygiene mindestens in F5 aus-
zufthren (Bild 6). Es wird empfohlen, bei
Erreichen der maximalen Filterstandzeit in
Abhéngigkeit der Betriebszeit oder des
Filterdruckverlustes ein automatisches Signal
als optische oder akustische Warnung zu ge-
ben. Filter durfen nicht nass werden. Eine
Durchfeuchtung des Filters durch Wasser
und Aerosole ist in jedem Fall auszuschlie-
Ben. Wenn am Einbauort dauerhaft hohe
Luftfeuchtigkeiten auftreten konnen (z.B.
Uber 90 %), dann ist durch geeignete Maf-
nahmen ein Keimwachstum auf Filtern aus-
zuschlieBen (z. Absenkung der Feuchte
durch Vorheizung).
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Fur die Inbetriebnahme mussen die Anlagen

und die Komponenten auf die geplanten Be-

triebsstufen eingestellt werden und die Leis-

tung ist zu dokumentieren. Alle luftfihren-

den Teile mlssen sauber sein und die Anlage

darf nicht ohne Filter in Betrieb genommen

werden. Die Dokumentation muss mindes-

tens die folgenden Punkte beinhalten:

— Angaben zum Bauvorhaben

— Angaben zum Ersteller der Anlage

— Angaben zu den Gerdten u. Komponenten

— Beschreibung zur Auswahl des Luftungs-
systems

Bild 7 Die Hygiene
ist ein wichtiger
Aspekt: Der Filterwech-
sel muss bei allen
Gerdten einfach durch-
zufiihren sein

— Protokolle zur Einregulierung, Einweisung
und Ubergabe der Bedienungsanleitungen
— Vollstandigkeit der Anlage und Besonder-
heiten der Ausfiihrung (Anordnung, Rei-
nigbarkeit, etc.)
— Dokumentation der Anforderungen fur
— Hygiene
— Energieeffizienz
Die Anlage erhélt eine Kennzeichnung, in der
die wesentlichen Eigenschaften dokumentiert
werden. Funktionspriifungen und Funktions-
messungen stellen eine besondere Leistung
dar und mussen im gegenseitigen Einverneh-
men zwischen Auftragnehmer und Auftrag-
geber vereinbart werden. Sie kénnen vom
Auftragnehmer oder auch vorzugsweise von
einem externen Dienstleister durchgefuhrt
werden. Die Messungen konnen enthalten:
— Luftvolumenstrome an ausgewéhlten Luft-
durchléssen
— ggf. Druckverluste, wenn dies zum Ab-
gleich notwendig ist
— Luftdichtigkeit des Gebdudes (DIN EN
13829)
— Schallpegelmessungen
— Leistungsmessungen der Ventilatoren
— Luftdichtigkeit von bestimmten Luftver-
teilsystemen (z.B. sanierte Luftschichte)
- Raumluftgeschwindigkeiten und Tempera-
turen.

Die DIN 1946 Teil 6 schreibt eine periodische
Wartung der Luftungsanlage vor, damit der
hygienische und energieeffiziente Betrieb
dauerhaft sichergestellt wird. Fiir hygienische
Anlagen wird eine Inspektion der Filter und
der Kondensatableitung nach spatestens drei
Monaten empfohlen. Alle anderen Kompo-
nenten sollen spdtestens alle ein bis zwei Jah-
re gewartet und ggf. gereinigt werden. Zu-
satzlich ist auf die Funktion der Regelung zu
achten. Das Kanalnetz ist alle ftinf Jahre auf
Verschmutzung zu priifen.

it der Uberarbeitung der DIN 1946

Teil 6 und 10 werden Anfang

nachsten Jahres Normen vorliegen,
die den aktuellen Stand der Technik fir die
Wohnungsliftung wiedergeben und dieser
einen wichtigen Stellenwert bei der Planung
von Wohngebéduden geben.
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