Heizung

Die Warmeversorgung von Warmeerzeugung im Mehrfamilienhaus

Mehrfamilienhdusern kann
zentral oder dezentral er-
folgen. Beide Varianten ha-
ben Vor- und Nachteile:
Dezentrale Lésungen ver-
meiden den Aufwand der
verbrauchsabhangigen Kos-
tenzuordnung und ermdog-
lichen ein starker individu-
alisiertes Nutzerverhalten.
Die zentrale Variante dage-
gen weist bei Berechnun-
gen nach der EnEV ener-
getische Vorteile auf.

Mehrfamilienhdusern wurde bisher

Uberwiegend mit bodenstehenden
Kesseln realisiert. Durch die Moglichkeit,
mehrere Wandgerdte mit einer Kaskaden-
schaltung gemeinsam zu betreiben, nimmt
aber der Anteil von Heizzentralen mit
Wandgeraten — oft als Dachheizzentrale
ausgefuhrt — zu (Bild 1). Die Versorgung
mit Warmwasser erfolgt in beiden Féllen in
der Regel Uber einen oder mehrere Spei-
cher-Wassererwdrmer. Damit kann auch
Waérme, die durch Sonnenkollektoren ge-
wonnen wird, in das Heizungssystem ein-
gekoppelt werden.
Bei einer dezentralen Wdarmeversorgung
von Wohneinheiten werden meistens kei-
ne bodenstehenden Kessel, sondern Wand-
gerdte eingesetzt (montiert in Ktiche, Flur,
Badezimmer etc.). Die Trinkwassererwar-
mung erfolgt entweder in einem integrierten
Wairmetauscher, in dem das Warmwasser
im Durchlaufprinzip auf Gebrauchstem-
peratur erwdrmt wird (Kombi-Wasserhei-
zer), oder mit einem Speicher-Wasserer-
warmer, der entweder separat steht oder
in ein Kompaktgerat als Ladespeicher inte-
griert ist. Die Aufstellung des Warmeer-
zeugers sowie die Verlegung der Leitungen
erfolgt in jedem Fall innerhalb der warme-
geddammten Gebaudehdille (Bild 2). Mit der
EnEV und der begleitenden Norm DIN V
4701 Teil 10 liegt inzwischen ein Werkzeug
vor, das die rechnerische Bewertung der
energetischen Qualitdt verschiedener LO-
sungen zuldsst.

Eine zentrale Wérmeversorgung von
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Zentral oder dezentral?

Bild 1 Zentrale Warmeversorgung eines Mehrfamilienhaus mit Wandgeratekaskade

Bild 2 Brennwert-Wandgerat mit Durchlauferhitzer in der Kiiche
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Konkretes Berechnungsbeispiel

Im Folgenden werden daher die wichtig-
sten anlagentechnischen Moglichkeiten an-
hand eines Mehrfamilienhauses (Niedrig-
energiehausstandard) mit folgenden Basis-
daten bewertet:

Heizwdrmebedarf q;, = 55 kWh/(m?2a)
Nutzfliche Ay = 2500 m? (25 Wohnungen)
Kompaktheitsgrad A/V, = 0,5

— zuldssiger Primdrenergiebedarf qp,, =
89,6 kWh/(m?2a)

Die Bilder 3 und 4 vergleichen die zentra-
le Wéarmeerzeugung mit verschiedenen Va-
rianten der dezentralen Warmeerzeugung:
¢ je Wohnung ein NT- bzw. Brennwertgerat
mit Speicher-Wassererwdrmer, mit Zirkulation
* je Wohnung ein NT- bzw. Brennwert-
gerdt mit Speicher-Wassererwdrmer, ohne
Zirkulation

¢ je Wohnung ein Kombi-Wasserheizer
(NT bzw. Brennwert)

Fur die Berechnung gemaR EnEV gilt der
auf das gesamte Gebdude bezogene maxi-
mal zuldssige Primarenergiebedarf, der
nicht Uberschritten werden darf. Es wird
also bezliglich des Primarenergie-Grenz-
wertes kein Unterschied zwischen einer
zentralen und einer dezentralen Losung ge-
macht. Damit muss jede einzelne dezen-
trale Anlagentechnik die gleiche Anlagen-
aufwandszahl erreichen, die auch fur die
zentrale Anlage zuléssig ist.

Die Berechnung fir das System mit Zirku-
lationsleitungen erfolgt so, als wére die ein-
zelne Wohnung ein eigenstandiges Gebdu-
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Bild 4 Vergleich zentral/dezentral bei Brennwerttechnik

de mit entsprechender Nutzflache Ay,. Die-
ser Fall ist allerdings die Ausnahme, da in
separat beheizten Wohnungen wegen der
kurzen Leitungsldngen kaum Zirkulations-
leitungen vorgesehen werden.

Die DIN V 4701 Teil 10 hat diesem Um-
stand Rechnung getragen und fir woh-
nungszentral mit Trinkwarmwasser ver-
sorgte Wohnungen eine Sonderregelung

Misdertemparaturtechnik
rentral fe 2600 m©

| |
e, = 1448
AN, =05
Ay, = 2500 md

;. = 55 KvWhimd a)
L B9.6 KWhim®-a)

-

& 100 md
4 MT
e
1E iT J
e e

25 Wahnungen

K T-Ecmi

Bild 3 Vergleich zentral/dezentral bei NT-Technik
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vorgesehen. Aufgrund der kurzen Verteil-
wege des Warmwassers wird die Hilfs-
energie fir die Verteilung vernachldssigt
(DIN V 4701 Teil 10, C 1.2.2.).

Vor- und Nachteile

Die Ergebnisse zeigen, dass alle betrachte-
ten dezentralen Losungen energetische
Nachteile gegentber der zentralen Wérme-
erzeugung aufweisen. Den geringsten
primdrenergetischen Aufwand verursacht
das Brennwert-Kombigerdt, bei dem das
Trinkwasser im Durchlauf erwdrmt wird.
Hier mussen allerdings KomforteinbuBen in
Kauf genommen werden, da abhangig von
den Zapfraten Temperaturschwankungen
entstehen kdénnen.

Fur zentrale Lésungen spricht der niedrige-
re Energiebedarf sowie die Méglichkeit der
zentralen Wartung. Einzelwohnungen be-
notigen, sofern nicht mit Gas gekocht wer-
den soll, keinen Gasanschluss. Fehlbedie-
nungen und damit verbundene Reklama-
tionen der Mieter werden ausgeschlossen.
Argumente fir eine dezentrale Anlagen-
technik liegen vor allem in der Eigenver-
antwortlichkeit der Bewohner. Die ver-
brauchsabhédngige Kostenzuordnung ist
Uber den wohnungseigenen Strom- und
Gaszahler ohne zusdtzlichen Verwaltungs-
aufwand automatisch gegeben. Heizdauer
und Temperaturniveau kdnnen individuell
eingestellt werden. Fur diese Vorteile ist
aber nach der EnEV-Berechnung ein energe-
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Bild 5 Mit steigenden Heizwarmebedarf gy, sinkt die Anlagenaufwandszahl e,

tischer Mehraufwand in Kauf zu nehmen.
Um EnEV-gerechte Mehrfamilienhduser mit
dezentraler Anlagentechnik zu errichten,
muss ein erhohter Aufwand seitens der
Bauphysik (Warmeddmmung) in Kauf ge-
nommen werden.

Einfluss der Warmedammung

In diesem Zusammenhang wird darauf hin-
gewiesen, dass die Reduzierung des Hei-
zwdrmebedarfs, die durch eine Verbesse-
rung der Warmeddmmung erreicht werden
kann, immer zu einer Verschlechterung der
Anlagenaufwandszahl e, fihrt. Bild 5 ver-
deutlicht dies fur das Beispiel mit einem
Brennwertkessel in einer 100 m2 groBen
Wohnung. Wird durch DéammmaRnahmen
der Heizwarmebedarf der Wohnung ver-
ringert, so steigt fur alle Anlagenvarianten
die Aufwandszahl e;. Die Ursache liegt da-
rin, dass bei abnehmendem Nutzwarmebe-
darf die Verluste relativ gesehen groBer
werden, da z. B. der Strombedarf fir die
Umwaélzung des Heizungswassers und fur
die Regelung unverdndert bleibt. Damit
steigt das Verhéltnis von Aufwand zu Nut-
zen. Wird also zur Einhaltung der EnEV-
Grenzwerte der Heizwdrmebedarf durch
eine verbesserte Warmeddmmung verrin-
gert, so erfordert dies eine erneute Be-
rechnung der Anlagenaufwandszahl ep.
Dies gilt im Ubrigen auch fiir die Ausstel-
lung des Energiebedarfsausweises. Wird
wdhrend der Bauphase die Warmedam-
mung verbessert, so ist mit einer Ver-
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schlechterung der Anlagenaufwandszahl e,
zu rechnen. Dieses erfordert eine Neube-
rechnung, wenn nicht in der Fachunter-
nehmererkldarung ein Wert bestétigt wer-
den soll, der aufgrund der optimierten Bau-
ausfihrung im Bereich der Warmeddmmung
nicht mehr erreicht werden kann. Unab-
héngig davon wird der Primdrenergiebedarf
mit besserer Warmeddmmung kleiner.

Trinkwassererwdarmung

und AnlagengroBe

Die Anlagentechnik fiir die zentrale Warm-
wasserversorgung im Mehrfamilienhaus

entspricht der im Einfamilienhaus. Ein oder
mehrere Speicher-Wassererwdrmer bevor-
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Bild 6 Speicherauslegung zentrale
WW-Versorgung im MFH

raten das durch die zentrale Kesselanlage
erwdrmte Trinkwasser. Bei der Dimensio-
nierung des Speicher-Wassererwarmers ist
zu beachten, dass dessen Volumen nicht li-
near mit der Anzahl der Wohnungen an-
wachsen muss. Da nicht in allen Wohnun-
gen eines Gebdudes gleichzeitig die volle
Warmwassermenge gezapft wird, kann ins-
besondere bei groBen Wohnanlagen er-
hebliches Speichervolumen gegeniiber einer
Bevorratung in jeder einzelnen Wohnein-
heit eingespart werden (Bild 6).

Das Beispiel in Bild 7 zeigt, dass Mehrkessel-
anlagen gegenlber einer Einkessel-Losung
energetische Nachteile aufweisen. Aller-
dings liegt der Energie-Mehraufwand fiir zwei
Brennwertkessel (Aufteilung 50:50) bei we-
niger als 2 kWh/(mZ2a). Mehrkesselanlagen
werden in erster Linie aus Grinden der Be-
triebssicherheit und/oder aufgrund beson-
derer Einbring- und Aufstellbedingungen
installiert. Wandgeréte in Kaskade geschal-
tet kdnnen mit einfachen Abgasleitungen
ohne aufwéndigen Schornstein als Dach-
heizzentrale ausgefiihrt werden. AuBerdem
wird bei Mehrkesselanlagen mit einstufigen
Brennern (atmosphdrische Gaskessel) die
Regelbarkeit gegentiber einer entsprechend
groBen Einkesselanlage verbessert.

Mehrkesselaniagen
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Bild 7 Mehrkesselanlagen weisen gegeniiber der Einkessel-Losung energetische Nachteile auf
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Einfluss von Pumpe
und Heizflache

Auch die Systemtechnik hat Einfluss auf den
Primarenergiebedarf. In der EnEV wurde
dies u.a. dadurch berticksichtigt, dass fur
Heizkreisleistungen ab 25 kW automatisch
geregelte Pumpen vorgeschrieben sind. Da-
neben haben aber auch Thermostatventile
(Proportionalitatsbereich) und Heizflachen
(Heizkorper oder FuBbodenheizung) nen-
nenswerten Einfluss (Bild 8). Ausgehend
von einer dezentralen (wohnungszentralen)
Lésung im Mehrfamilienhaus (Wohnung
100 m?) reduziert der Wechsel von einer
ungeregelten auf eine geregelte Pumpe den
rechnerischen  Primdrenergiebedarf um
mehr als 1 kWh/(m?2a). Thermostatventile
mit Proportionalititsbereich 1 K statt 2 K
bringen 2,4 kWh/(mZa) Einsparung nach
Berechnung gemaR DIN V 4701, Teil 10.
Uberraschendes ergibt die Verwendung ei-
ner FuBbodenheizung anstelle von Radia-
toren: Obwohl die Systemtemperatur da-
durch von 55/45 °C auf 35/28 °C gesenkt
wird und damit der eingesetzte Brenn-
wertkessel eine bessere Brennwertnutzung
zuldsst, steigt der Primdrenergiebedarf
leicht an (um 1,4 kWh/mZ2a). Dies ist da-
rauf zurtickzufiihren, dass eine groRere
Wassermenge umgewalzt wird und damit
die Pumpenleistung ansteigt. Aufgrund der
schlechten primérenergetischen Bewertung
des erforderlichen Pumpenstromes wird der
thermische Gewinn mehr als aufgezehrt.
Fur groBere Gebaude konnen sich die Ver-
héltnisse allerdings umkehren, sodass dann
FuBbodenheizsysteme energetische Vortei-
le aufweisen.
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Einsparpotenziale nutzen

Zusammenfassend l&sst sich festhalten:

e Sowohl die zentrale als auch die dezen-
trale Beheizung von Mehrfamilienhdusern
weisen Vorteile auf. Wahrend die dezen-
trale Anordnung der Warmeerzeuger dem
Nutzer mehr Freiheiten bieten, sind zentrale
Anlagen in der energetischen Bedarfsbe-
rechnung nach EnkV effizienter.

e Mehrkesselanlagen sind dann sinnvoll,
wenn auf eine besonders hohe Betriebs-
sicherheit Wert gelegt wird. Die Kaskaden-
schaltung von Wandgeraten bietet die
Moglichkeit, auch groBere Anlagen als
Dachheizzentralen aufzubauen. Durch die
Kapselung bei raumluftunabhéingiger Be-
triebsweise und den weiten Modulations-
bereich der kaskadierten Wandgerate wird
ein besonders leiser Betrieb erreicht.

¢ Besondere Aufmerksamkeit verdient die
Anlageperipherie, da sich durch die richti-
ge Auswahl von Umwaélzpumpen, Ther-
mostatventilen und Heizflaichen ein ver-
gleichsweise grofes Einsparpotenzial er-
schlieft.
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Bild 8 Einfluss von Pumpe,
Thermostatventil und Heizfliche
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